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INTRODUCCION

Los verdaderos sabios fueron
siempre hombres universales, hu-
manistas, de muchas y variadas
inquietudes. De hecho fueron
grandes observadores de la Natu-
raleza, desprejuiciados, eclécti-
cos, sencillos, en suma hombres
completos, paradigmaticos. Quie-
nes se limitan a su campo, como
lo hacen muchos de los actuales
cientificos, nunca alcanzardn la
verdadera sabiduria que en ulti-
mo término confiere la grandeza
de espiritu tan cara a los ojos de
la Humanidad. Los investigado-
res profesionales que realizan una
investigacién compulsiva destina-
da a obtener un éxito inmediato
en su curriculum generalmente no
tienen una musa dada por la natu-
ral curiosidad y ansia de conoci-
mientos que es la base de toda ex-
perimentacion.

Edward Jenner no trabajaba en una
universidad, no dispuso de “grants”,
ni formaba parte de un equipo de in-
vestigadores, pero tuvo la gran capa-
cidad de observar, experimentar y de-
mostrar sus hallazgos haciéndolos,
ademds, convincentes. Su investiga-
cion fue tan estricta como se lo permi-
tieron las circunstancias locales en su
época.

Edward Jenner fue no sélo el mé-
dico inglés que se hizo famoso por ins-
taurar la vacunacion antivaridlica en
el hombre usando pustulas de la virue-
la bovina, sino que también fue un na-
turalista que preparé las muestras
geoldgicas y zooldgicas traidas por el
capitdn James Cook en el barco
Endeavor luego de su viaje por los
mares del Sur. En sus estudios descu-
brié que el cuclillo era un ave pardsita
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que acostumbraba poner sus huevos en
nidos ajenos y que la alondra no es
quien anuncia la aurora sino el peti-
rrojo. En 1798, fue nombrado “Fellow
of the Royal Society” por la publica-
cion sobre el cuco (cucd) que
parasitaba el nido de otras aves. Jun-
to a John Hunter estudi6 el fendmeno
de hibernacién en los puercoespines y
la migracion de las aves. Descubri6
un fosil marino que llam¢é Plesiosaur
y lo describié como un monumento de
mundos perdidos. Como médico de-
sarroll6 métodos para purificar el tar-
taro emético posibilitando su uso como
antiparasitario. Otro logro fue haber
aclarado la causa de la angina de pe-
cho

Ademas, actudé como médico vete-
rinario al describir por primera vez el
distemper o moquillo canino, y tratar

de desinfectar los criaderos de
perros contaminados con el mias-
ma del distemper, lo que no lo-
gré. Por otra parte, intentd esta-
blecer una linea diagnéstica entre
el distemper y la hidrofobia, a
veces confundida, aunque acla-
rando que no tenia los anteceden-
tes necesarios que le permitieran
entregar un concepto definitorio.

Este famoso médico inglés fue
un gran observador de la Natura-
leza y en cierto modo un adelan-
tado para su época, recordemos
que segtn Jenner: “El alejamien-
to del hombre del ambiente en el
cual fuera colocado originaria-
mente por la Naturaleza, ha resul-
tado para €l, una fuente de enfer-
medades. Su amor al boato, su
complacencia en el lujo y su afi-
ci6n a las diversiones, lo han fa-
miliarizado con un gran nimero
de animales que no estaban desti-
nados a vivir con €l”.

Jenner es considerado como padre
de la inmunologia al instaurar la va-
cunacién contra la viruela. Quizas su
obra ha sido opacada por este inmen-
so logro y no es conocida en su inte-
gridad. Y este es el motivo de esta pre-
sentacion. Darlo a conocer como hom-
bre universal.

Los nombres de los grandes inves-
tigadores emergen solitarios, en su
vida diaria se movieron entre colegas
que parecian sus pares, cCuyo apoyo o
antagonismo les hizo perseverar, reca-
pacitar y afinar sus investigaciones,
confiriendo relevancia a sus hallazgos.
E. Jenner era modesto como un buen
y auténtico sabio, y percibia que en sus
experimentos quedaban situaciones
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oscuras. En su Segunda Memoria lo
reconoce y confesandose incapaz de
aclararlos, decia: “Hay por lo expues-
to algunas conjeturas expresamente
destinadas a presentar a la considera-
cién de los que estan capacitados para
tales discusiones en temas apropiados
para una investigacién mds precisa”.
El humilde médico de campo dejaba
sitio a los cientificos de su época y del
futuro. Mientras tanto afiadia, prose-
guiré estos estudios animado por la
esperanza que de ellos resulte un be-
neficio para la humanidad. Y asi di-
ciendo tornd la vista a los cielos de
Gloucestershire y estudi6 la migracion
de las aves, tarea en la cual lo sorpren-
di6 la muerte acaecida en 1823.

Edward Jenner es un Benefactor de
la Humanidad. La vacunacién
Jenneriana lo elevd a un grado supe-
rior entre sus pares. Estd entre los in-
mortales.
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E. Jenner presento sus observacio-
nes sobre el distemper en “Medical and
Chirurgical Society of London” el 21
de marzo de 1809 y las publicé en el
nimero 1 de la revista “Transactions

of the Medico-chirurgical Society of

London”, en seis paginas (265 a 270).
Inicia su presentacioén expresando que
su trabajo en el campo favorecid sus
deseos de hacer algunas observacio-
nes de esta singular enfermedad
avalada por la observacion durante va-
rios afios de un gran nimero de perros
raposeros, dedicados a la caza de zo-
rros, en Earl of Berkeley, Inglaterra,
y de observar cudn frecuentemente
esta enfermedad se confundia con la
hidrofobia. E. Jenner decia “Me ha

sido dificil precisar el tiempo de su
primera aparicion en Inglaterra. En
este pais y en sus vecinos no me ha
sido posible constatar su presencia mas
alld de la mitad de la dltima centuria”.

Segin E. Jenner (1809), el
distemper es una enfermedad conta-
giosa de los perros semejante a la vi-
ruela y otras en la especie humana, y
que el miasma contagioso, retiene sus
propiedades infecciosas durante un
largo tiempo. He hecho el empefio de
destruir el contagio ordenando lavar
cuidadosamente cada parte del criade-
ro, enjuagar y fumigar repetidamente
con vapor de dcido marino, sin obte-
ner buenos resultados.

E. Jenner relataba que “Los perros
generalmente enferman a principios de
la segunda semana después de la ex-
posicién al contagio. Lo mds comun
es una violenta enfermedad que co
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mienza con la inflamacion de la sus-
tancia de los pulmones y generalmente
de la membrana mucosa de los bron-
quios. Al mismo tiempo la inflama-
cién alcanza a las membranas de las
ventanas de la nariz y a aquellas ali-
neadas con los huesos de la nariz, par-
ticularmente la porcion nasal del hue-
so etmoides. Estas membranas estdn
a menudo inflamadas en tal grado que
causan extravasacion de sangre, la cual
he observado coagulada en la superfi-
cie. La respiracion es corta y rapida, y
el aliento a menudo es fétido. Los
dientes estdn cubiertos con un mucus
de aspecto oscuro. Frecuentemente los
animales enfermos se niegan a alimen-
tarse aunque la sed parece ser insacia-
ble y nada los alegra mds que la vista
de agua. Los intestinos, aunque gene-
ralmente constipados a medida que
progresa la enfermedad, son frecuen-
temente afectados por diarrea al ini-
cio. Los ojos estan inflamados y la
mirada a menudo es oscurecida por el
mucus producido por los parpados, o
por la opacidad de la cérnea. El cere-
bro es afectado tan temprano como al
segundo dia del ataque. EIl perro se
pone estipido y generalmente cambia
sus hdbitos. En este estado tiende a
alejarse de su casa. El animal es for-
zado a eliminar, por fuertes
expiraciones, el mucus de la traquea y
fauces con un tipico ruido de estertor.
Sus mandibulas generalmente estan
sucias y a veces chorreadas con un li-
quido espumoso. Durante el progreso
de la enfermedad, especialmente en
estados avanzados, el animal tiende a
morder y rasgufiar cualquier cosa a su
alcance. Algunas veces se presentan
ataques epilépticos o repetidas suce-
siones de débiles espasmos
convulsivos de los musculos. Si el
perro sobrevive, esta afeccion de los
musculos se mantiene durante toda su
vida. A menudo son afectados por ata-
ques de una descripcion diferente. Pri-
mero tambalean, luego se caen, y se
revuelcan, llorando como si les pega-
ran, y rompen la tierra con sus dientes
y manos. Luego yacen botados sin sen-
tido y exhaustos. Una vez recupera-
dos se levantan, mueven la cola, pare-

cen tranquilos, hacen caso a los silbi-
dos y se presentan, en muchos aspec-
tos, mejor que antes del ataque. Los
ojos, durante este paroxismo, se ven
brillantes, a menos que antes se hayan
puesto opacos por el mucus o por la
opacidad de la cérnea, parece que se
van a salir de las 6rbitas. El animal
presenta emaciacion, tambalea por la
debilidad al intentar pararse o por pa-
ralisis de sus patas. En este estado, el
perro se mantiene hasta la tercera o
cuarta semana, y entonces puede em-
pezar a manifestar signos de retornar
a la salud (lo cual raramente ocurre
cuando los sintomas han continuado
con este grado de violencia) o simple-
mente se muere. Durante la convale-
cencia, algunas veces los animales,
aunque raramente, presentan hemorra-
gias nasales. Cuando la inflamacién
del cerebro es muy severa, muere al
tercer dia”.

“Lo anterior es una descripcion del
distemper en su forma mds grave,
porque al igual que en las enfermeda-
des del hombre existe una graduacion
de su gravedad. Existe también otra
afinidad con las enfermedades del
hombre y es que el animal que se ha
recuperado muy raramente sufre un
segundo ataque. Afortunadamente el
distemper no se transmite al hombre.
A menudo ha sido confundido con la
hidrofobia. Nunca he visto un caso de
hidrofobia por lo que no estoy en po-
sicion de entregar un criterio para dis-
tinguir entre esta enfermedad y el
distemper en la manera que yo quisie-
ra. Sin embargo y si los hechos se han
establecidos correctamente, en la hi-
drofobia los ojos del perro tienen ma-
yor vivacidad, y como el término lo
implica, el perro se niega a tomar agua
y se estremece ante su vista, mientras
que en el distemper el perro esta siem-
pre buscando agua sin satisfacerse con
lo que bebe; pero esto no es suficiente
para establecer una verdadera linea
discriminatoria entre estas enfermeda-

’

des”.
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