CONOCER:  Factores de riesgo

ESTRATEGIAS DE l)lAGN(')S"l‘lC() DURANTE
EL PERIODO DE TRANSICION POST PARTO
EN VACAS DE LECHERIA

INTRODUCCION

La medicina - clinica de animales pro-
ductivos se realiza en poblaciones las
cuales tienen por finalidad producir
alimentos y otros bienes de consumo.
En el desarrollo de estas poblaciones
esta incluida la eficiencia en términos
econdmicos y quienes las sustentan
buscan una legitima rentabilidad a su
inversion. Esta realidad no debe ser
ajena a nuestro ejercicio profesional
y a la formacion en las Universida-
des. Las estrategias empleadas en el
diagndstico, nos guste o no nos guste,
deben ser compatibles con este plan-
teamiento.

Ya es muy comun y de amplia difusion
el término de medicina productiva,
el cual se conceptualiza y ejecuta,
posiblemente, con diferentes matices.
Considerando un enfoque médico-cli-
nico la medicina productiva se expone
de acuerdo al esquema siguiente:
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Poblaciones que estén insertas en sis-
temas productivos similares estaran so-
metidas a factores de riesgo analogos.
Por ejemplo, el ganado productor
de leche, de alta produccion, en un
sistema de confinamiento permanente
o parcial estd expuesto, en mayor
grado, a determinadas enfermedades y
la sub poblaciéon de vacas en periodo
de transicion pos parto (primeros 15
a 30 en leche), tiene alto riesgo de
cursar con enfermedades metabodlicas
y digestivas, depresion inmunologicay
alteraciones del sistema reproductivo
y mamario.

En mi opinién, el principal factor
de riesgo estd asociado con la
alimentacion y dentro de ella, la
formulacion de raciones, la cual esta
sustentada en supuestos derivados de
investigaciones y en el conocimiento
de las caracteristicas quimicas de
los insumos. Asumiendo que la
formulacion es adecuada habra que
procurar que la vaca se la coma y
-esto que parece obvio- depende de
muchas condiciones, las cuales se
podrian resumir como el “manejo
de comederos”; por consiguiente, la
alimentacion de las vacas requiere
trabajo de oficinay datos de laboratorio
y, sobre todo, debe hacerse junto al
comedero de las vacas.
Si el alto riesgo de en-
fermar en un periodo
conocido es correcto,
deberan ejecutarse es-
trategias que permitan
el diagnoéstico precoz e
indicar los protocolos de
prevencion o tratamien-
to pertinente.

Ambiente
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METODOS DE DIAGNOSTICO
EN EL PERIODO DE
TRANSICION POS PARTO

El diagndstico puede ir encaminado,
en primera instancia a identificar a
vacas presuntamente enfermas para
realizar examenes clinicos y/ o recurrir
a determinaciones en laboratorios.
Los métodos empleados pueden ir
desde el examen a todas las vacas en
el periodo mas critico. Determinar
sobre la base de indicadores de en-
fermedad a qué vacas hacer examen
clinico o hasta realizar muestreos para
solicitar determinaciones bioquimicas
en laboratorios de diagnodstico. Todas
estas acciones no son, necesariamen-
te, excluyentes.

1.- Exdmenes a todas las vacas en un
periodo critico

Se ha indicado que la mayoria de las
enfermedades (se estima sobre el 70 de
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ellas) ocurre durante los primeros 30
dias en leche y especialmente durante
los primeros 10 a 15 dias. Posiblemente
estos antecedentes condujeron, a fines
de la década del 90 o inicios de la
década del 2000, a que en California
se recomendard el examen de las
vacas durante los primeros 10 dias pos
parto. Esta modalidad se extendi6 en
Norteamérica y seguramente también
a otros paises. En la Zona Central
de Chile se ejecuta en la mayoria de
los planteles lecheros medianos y
grandes.

La metodologia original consisti6 en:
a.- Tomar la temperatura rectal.

b.- Inspeccion de la vaca para evaluar
el comportamiento y la actitud y asi
pesquisar si ella tiene aspecto de
enferma.

Sobre la base de los antecedentes se
forman cuatro grupos de vacas:

1.- Con fiebre y aspecto de enfermas
2.- Solamente con fiebre
3.- Solamente con
enfermas

4.- Sin fiebre y sin aspecto de
enfermas

El protocolo de tratamiento o
prevencion, para cada grupo, era el
siguiente:

1.-  Tratar con  antipiréticos,
antibidticos, constrictores uterinos y
fuentes de calcio y glucosa

2.- Igual que grupo 1 excluyendo
antibioticos

3.- Solamente fuentes de calcio y
glucosa

4.- Sin tratamiento.

El esquema original se ha modifica-
do adaptandolo a la situacion de cada
predio y de acuerdo con la experien-
cia de cada asesor.

2.- Registro de la condicién corporal
de las vacas

La condiciéon corporal de las vacas
es un reconocido factor de riesgo de
enfermedades. Los rangos aceptables
no estan claramente establecidos; sin
embargo, se acepta que la condicion
corporal al parto no debiera ser menor
a3 ymayora3,50 3,75 (escala de
1a5).

Resultados preliminares (no
publicados) de estudios realizados por

aspecto de

nuestro grupo de trabajo, en un plantel
de alta produccién confinamiento
permanente, sugieren que una
condicion corporal bajo3 y sobre 3,5
es de mayor riesgo de enfermedades
en el periodo de transicion pos parto.

Las cinco vacas con mala condicion
corporal adicionalmente cursaron con
diarrea. Esto sugiere que las vacas
pudieron cursar con un estado crénico
de paratuberculosis o, aunque menos

3.- Registro de la produccién de
leche y su disminucién

Desde tiempos remotos se menciona
que la produccion disminuye en
las enfermedades; sin embargo,
son pocos los estudios publicados
en que se estudia la relacion entre
ellos. Es requisito obvio medir y
registrar la produccion durante cada
ordefio. El sistema afimilk de origen
israeli permite medir la produccion

Distribucion de vacas enfermas (desde estados de mastitis subclinica hasta desplazamiento
de abomaso a la izquierda) y no enfermas segtn la condicion corporal (CC) al parto. 1=

emaciada, 5 = excesivamente gorda

CC<a3 N° % CC3a35N" %

CC>a35N %

Total vacas enfermas y no enfermas

Enfermas 16 80,0 | Enf 115 43,23 | Enf 27 69,23 | Enf. 158 48,6%
Noenfermas 4 20,0 |Nenf 151 56,76 |Noenf 12 30,77 | N.enf 167 51,38%
Total 20 6,15 | Total 266 81,85 | Total 39 12,0 | Total 325 100%

Distribucion de vacas con desplazamiento de abomaso a la izquierda segln

condicion corporal al parto en los primeros 30 dias pos parto. Total de 325 vacas

CC<a3(20V)

CC3a3,5(266V) CC>a3,5(39V)

Total (325 V)

N° % | N°

Con DAI 5 250 | 12

% | N° %
4,51 |3 7,69

Ne
20

%
6.15

probable, con un estado cronico de
tuberculosis abierta. Puede presumirse
que esta condicion condujo a bajo
contenido en el rumen lo cual, también
es un factor de riesgo de DAI en las
vacas recién paridas.

La pérdida de condicion corporal en
los primeros 30 dias en leche es un
buen indicador sanitario y no debiera
ser superior de 0,5 o 1 punto segun
el momento mas alejado o cercano
al parto en que se establezca la
disminuciéon de CC. En mi opiniéon
disminucién de 0,75 a un punto en los
primeros 10 dias posparto, en vacas
que paren con condicién corporal
sobre 3,5; es dato suficiente para
tratamiento presumiendo sindrome de
movilizacion grasa.

En sintesis, medir y registrar la
condicion corporal y establecer la
disminucion durante el periodo critico
es una herramienta que permite
aproximarse al diagnostico, en
particular, de alteraciones metabdlicas
y digestivas.

por ordeno y registrarla mediante
el sofward correspondiente. Este
sistema considera la produccion total
y media de de todos los dias en leche,
el promedio de los lltimos 10 dias y la
registrada en las ultimas tres ordefas
(produccion diaria).

De acuerdo con el programa
computacional incorporado en el
sistema, las vacas que disminuyen la
produccion son elegibles para examen
clinico. Moallem et al (2002) describen
curvas de produccion asociadas con
diferentes enfermedades y Edwars y
Tozer (2004) sefialan que vacas con
diagnoésticodecetosisydesplazamiento
de abomaso disminuyen la produccion
antes del diagnostico clinico; los dos
estudios relacionan la disminucion
en produccion con los antecedentes
de vacas en las cuales se registrd el
diagnostico de enfermedades, es decir
son estudios retrospectivos.

Nuestro grupo de trabajo empled
los datos de produccion durante los
primeros 35 dias. Considerando que
la curva de produccion durante los




Consumo m.s, kg/dia Enfermedad y conducta
£U
primeros dias de lactancia aumenta
de manera marcada se eligieron
para examen clinico a las vacas 16+
que disminuyeron o mantuvieron la T =
produccion durante cuatro dias. ff o "'-;I £ 1 A &
A la fecha no se cuenta con datos 12+ L
finales; sin embargo, de acuerdo -
con la metodologia descrita se =
selecciond6 a 192 vacas de 362 8- :
(59,9%) a las cuales de les hizo, al —i— Healthy = I\{
menos, un examen clinico. De ellas Mildly Metritic
130 (67,7%) cursaron con alguna 4-
enfermedad diagnosticada mediante
examen clinico directo y deteccion

decuerposcet(')nicosenorinayu rrrrrrrr . rr. ... rr LT 1T
examen de leche mediante CMT. -13-1-9 -7 -5 -3 -1 1 3 5§ 7 9 11 13 15 17 19 21

Days relative to calving

—+— Severely Metritic

4.- Conducta y comportamiento Grafico Reproducido de Weary et al (2009) (adaptado de Huzzey et al., 2007)
social de las vacas

A pesar que siempre se ha. empleado primeros 45 minutos, la proporciéon accedieron al comedero durante los
el comportamlentg 50012}1 de .135 de primiparas fue mayor que el de las 90 minutos de observacién fue de un
vacas para realizar diagnostico,  multiparas (p< 0,5). 4,38% en las primiparas y deun 6,31%

especialmente cuando cursan con  La proporcién de vacas que no
compromiso del sistema nervioso

central u otras enfermedades graves, Promedio de las proporciones de vacas presentes en el comedero de las
los estudios sistematicos que permitan diez réplicas, a través del tiempo. (reproducido de Ortiz (2009)
emplearlo para detectar el riego .

que cursen con enfermedades poco Proporcion de vacas en comedero

evidentes son escasos o nulos. Mayor an

informacion disponible existe respecto -

a la conducta durante la alimentacion -

que considera el espacio de comedero

y la alimentacion disponible; en estos >0

casos las vacas dominantes tienden ¥® 40 o

a desplazar a las que tienen menor 30 —Primiparas
jerarquia social dentro del grupo. 20 m— Multiparas
Weary et al (2009) en una revision 10

sobre la conducta para predecir e
identificarlasalud en animales sostiene
que tecnologias para registrar la
conducta y el consumo de materia seca Minutos
serian de utilidad como indicadores
o predictores de enfermedad. Asi
lo sugiere, por ejemplo la siguiente

0 15 30 45 il ] ai

Grafico 1. Promedio de las proporciones de vacas presentes en el
comedero de las diez réplicas, a través del tiempo. Reproducido de

G Ortiz (2009)

gura.

En un estudio realizado por nuestro ] ] _

grupo de trabajo, Ortiz (2009), en Porcentaje de vacas sin presencia en el
un plantel que agrupaba a vacas comedero

primiparas y multiparas durante los
primeros 21 dia pos parto y que tuvo
por objetivo principal establecer el 4,38%
comportamiento social de las vacas
durante el ofrecimiento de la primera
racion del dia se comprobo que durante
el periodo de mayor competencia,

6,31%

| Multiparas Primiparas |
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para las multiparas. Las diferencias
entre ellas no fueron significativas
(p>0.5).

El resultado fue opuesto a la hip6tesis
de trabajo. En la discusiéon estan
sefialadas diferentes situaciones que
lo explicarian; una de ellas fue que
las multiparas estan mas expuestas
a enfermar en los primeros dias pos
parto y ello modificaria la mayor
jerarquia social de las multiparas. Sin
embargo, Weary et al (2009) indican
que para asociar adecuadamente
la conducta de las vacas durante la
alimentacion  debieran  emplearse
tecnologias que excluyan la presencia
humana vy, en particular, sostienen que
la presencia en el comedero no explica
por si solo el consumo de alimento de
las vacas, debiendo por lo tanto usarse
tecnologias que permitan registrar
cuanta materia seca consumen.

5. Empleo de perfiles metabélicos.

El concepto de perfiles metabdlicos
sin entrar a definir apunta a establecer
determinaciones bioquimicas que
permitan diagnosticar estados clinicos
o subclinicos de alteraciones del
metabolismo mineral y energético.
Se entenderia como tal a un conjunto

en la sigla inglesa) y B hidroxibutirato.
El primero mas que ser un indicador
de enfermedades, lo es del grado de
la condicion de balance energético
negativo el cual puede estar asociado
con alteraciones del metabolismo
energético, B hidroxibutirato en
sangre es un buen indicador de
cetosis. Ambas mediciones, durante
el periodo de transicion preparto en
el caso de AGNE podria emplearse
como predictor de desplazamiento de
abomaso (valores > a 450 unidades)
y también B hidroxibutirato lo seria,
durante el pos parto.

Investigadores suecos han empleado
perfiles metabolicos en un estudio
de cinco planteles lecheros de alta
produccién (9.500 a 11,500 litros de
leche por afio) con antecedentes de
DAI y cetosis. Midieron Glucosa,
fructosamina, AGNE, insulina, B-
hidroxibutirato,  aspartato  amino
transferasa, glutamato dehydrogenasa,
haptoglobina 'y colesteros. Las
conclusiones fueron: AGNE fue
el parametro que mejor establece
la pérdida de condiciéon corporal,
mientras que ello no se reflejo en las
mediciones de glucosa y fructosamina.
Insulina y  colesterol  fueron

continuar estudidndose. Incremeto
de glutamato dehydrogenasa sugiere
dafio hepatico. En los resultados
seflalan que la haptoglobina aument6
el todos los predios pero su utilidad
es discutida (Sttengérde et al (2009).
La haptoglobina es un indicador de
inflamacion.

En el cuadro siguiente se reproducen
resultados de esta investigacion.

Las referencias bibliograficas se
corresponde con las indicadas en el
tema de enfermedaes metabdlicas

Conclusion.

Las estrategias de diagnostico de las
enfermedaes en general debieran
contemplar a los signos clinicos, a
los factores de riesgo generales y
particulares y determinaciones de
laboratorio cuando los costos y su real
utilidad lo requieran.

En el periodo de transicion posparto
de poblaciones lecheras, cuando las
enfermedades son de alta frecuencia,
debieran considerarse:

1.- El examen a todo el grupo
expuesto

2.- Registrar la condicion corporal y
establecer sus cambios en el periodo
pos parto

de mediciones de indicadores potencialmente utiles pero necesitan  3.- Emplear tecnologias que miden la
del metabolismo. Tal vez
la realizacidn mds antigua et vetsrinaria Scandinavica 2008, 50:31 http:/fwaw. actavetscand. comicontent/50/1/31

corresponda a los perfiles de
Comton que determina ciertos

lNable 3: Number of cows (and per cent) in herds A-E outside suggested reference ranges out of those sampled within the time frames

Herd
indicadores mediante la obtencion Af) B (%) c D E(%)
de muestras de diferentes grupos  ega 0.4 mmoliLs day 140 2 apt 113 orl4 4l ws 113
de vacas. Estos perfiles y también (85) oy (53) © @
; ) NEFA 207 mmeliL day 10 to 20 ppe 710 013 ve 114 &l
presumiblemente otros requieren, [@0) {0) (50) 25) (33)
: : BHB =| .4 IiL day 5-50 ppd Ti46 Tis0 4/38 Til 555
previamente, establecer medias melt day St ee (15) (14) (n 3) ©
1 BCS* =35 ap (=1 18721 13713 [N 13120
poblac10ngles de ' grupos (1ot Pk {10y o) o
de animales relativamente BCS loss'>1 Wb a7 ¥ I/ 517
. (28) (35) 25) (13) (29
homogéneos en cuanto a SU chojescersi <20 mmoiitsday 221 pp 723 1120 i3 Wi W26
., (30) (5) () {0) (0)
produccion 'y sobre todo, la . ... . , . ; ; ;
. . ; >0.25 pkavLb day 2-21 pp 423 320 1713 Vi 26
alimentacion predominante. (I {15) (@) (18) (&)
.y Haptoglobin >05 g/l day 2-21 pp 1v23 230 513 Ol 528
Tengo la sensacion, luego de (44) {10) (39 @7 (19)

realizar revisiones de resultados
de algunas determinaciones
metabodlicas que, mas bién ellas
estan orientadas a mediciones
mas precisas, entre las cuales se
pueden sefialar las siguientes:
determinacion de acidos grasos
no esterificados (AGNE o NEFA

non-esterified fatty acids (MEFA), B-hydroxybutyrate (BHE), body condition score (BCS), glutamate dehydrogenase {GD), antepartum {ap},
postpartum (pp)

iReference range according to ¥Whitaker [11]

"Timespan according to Oetzel [12]

“Reference range and timespan according to Whitaker [| 1]

dReference range and timespan according to Oewel [| 2]

*Edmonson et al. [30]

1BCS loss defined as difference in BCS 4 weeks to | day ap to BCS ar 4-6 weeks pp.

sHoltenius et al. [24] and van den Top et al. [22]

"Reference according vo Clinical Pathology Laboratory, University Animal Hospital, SLU, Uppsala [Personal communication B. Jores]
iReference value chosen to allow for increase in haptoglobin associated with calving.

Cuadro reproducido de Stengédrde et al (2009)



produccion por ordefio

4- La observacion del grupo expuesto,
lo cual podria detectar casos mas
graves

5.- Usar los datos que entrega el
control lechero

6.- Recurrir a mediciones metabolicas
poblacionales en casos de alto riesgo
7.- En terreno es factible usar métodos
rapidos que permiten medir, aunque
de manera menos exacta, algunos
indicadores bioquimicos tales como
cuerpos cetdnicos en sangre, leche u
orina. Tambien el monitoreo del pH en
la orina durante el preparto, pH sobre
7 sugiere riesgo de hipocalcemia. Si
estos indicadores se emplean en casos
individuales que sean sospechosos, es
conveniente realizar igual método de
diagnostico y aparentemente en vacas
sanas.

8.- El diagnostico mas dificil,
incluyendo exdmenes de laboratorio,
corresponde a la condicion de higado
graso. La unica forma de establecer la
magnitud del grado de infiltracion de
grasa en higado es mediante andlisis
histolégico, lo cual requiere de una
biopsia. Cuando se detectan signos
clinicos el prondstico es altamente
desfaborable. En mi opinion, alta
perdida de condicion corporal en los
primeros 10 dias en leche (sobre 0,75
puntos) sugiere higado graso al menos
moderado, este dato por si solo debiera
conducir a un tratamiento inmediato,
mas aun si se detecta aumento de
cuerpos cetonicos.

9.- El médico veterinario, que realiza
el examen ginecoldgico-reproductivo,
debiera ademas observar a la vaca
en su conjunto y considerar las
caracteristicas de las heces e incluso
cambios en la temperatura rectal
mediante el tacto rectal. En este
examen se cuenta con un muestreo

de vacas en diferentes dias en leche.
Entre los grupos a examinar estd el
de vacas el exdmen pos parto tardio
(habitualmente entre 21 y 30 dias en
leche). En este momento es posible
diagnosticar  desplazamiento  de
abomaso, riesgo de acidosis subaguda,
cetosis, alteraciones agudas y graves de
glandula mamaria. Todo ello, ademas
de los cuadros asociados directamente
al sistema reproductivo. El Veterinario
en este momento no debe olvidar que
las vacas no solamente tienen sistema
reproductivo.
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